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Le riz est une plante
monocotyl done
annuelle herbac e
aquatique. Elle
appartient  la famille
des Gramin es, tribu des
oriz es.

Oriza Sativa : riz cultiv

L'esp ce Oriza Sativa
comprend deux
principaux groupes

g n tiques bien distinct,
avec environ 3.631 types
diff rents de riz originaires
de 62 pays.

le groupe japonica
Originaire de Chine, de
Cor eetduJapon, il est
certainement l'anc tre
incontest durizdansle
monde : c'est un riz
amidonneux, ayant une
bonner sistance et une
bonne adaptation aux
r gions climatiques les
moins favoris es, son
cyclev g ftatif est court.

223 vari t s"naturalis es”

Le riz

en Camargue

sont capables de m rir
en France, d'autres
vari t s deriz hybrides
sont cultiv esen
Camargue

le groupe Indica
Originaire d'Indon sie et
d'Am rique,
probablement issu de
Japonica ayant subi une
mutation, une
adaptation des

r gions climatiques plus
chaudes. C'est unriz
cristallin (sans amidon) et
long. De nombreuses
vari t sen sont issues.
Son cyclev g tafif est
plus long. Son

d corticage et son
usinage entra nent un
nombre plusimportant
der factions.

Zizania Aquatiqua : "Riz
sauvage"

Esp ce annuelle du
genre zizania, originaires
d'Am rique du nord.

C'est une gramin e
aquatique dont le
d veloppement se fait
dansleslacs ou le long
des rivi res du Canada.
Elle estr colt e
fraditionnellement par les
Indiens. Aujourd'hui sa
culture et sa population
ont t d velopp esen
Californie. C'est une
plante s lectionn e
aboutissant  des
vari t scultiv es de
facon intensive sur des
milliers d'hectares. 90%
du "riz sauvage" vendu
sur le march provient de
cesrizi res. Des
rendements faibles, un
grenage spontan ainsi
que la dormance des
grains posent des
probl mes pour cette
culture et entrane un
prix de vente tr s lev
(4,57 9,15 eurosle KG).
C’est un grain de couleur
noire, tr s allong .




Les diff rentes sortes de riz

Le riz paddy
C'est le nom donn auriz I' tat brut lar colte. C'est un caryopse fruit sec
ne s'ouvrant pas spontfan ment. Les glumes et glumelles constituent la balle,
elles sont coriaces, riches en silice et en cellulose, non comestibles. Elles
repr sentent environ, 20% du poids brut. Par s chage sa teneur en eau est
ramen e 14%.

Le riz cargo

C'estle nom donn aurizd barrass de la balle (glumes et glumelles). On dit "riz
d cortigu " mais il est plus connu sous l'appellation "riz complet". C’est le plus
nutritif de tous, car c’est dans le p ricarpe que se trouve tous les | ments
pr cieux pour l'organisme : vitomines (B1, B6, PP...), | ments min raux
(magn sium, mangan se, phosphore, silicium...) et acides amin s.

Le riz brun ou mi-complet
Riz interm diaire entre le riz complet et le riz blanchi, ayant subi un polissage
quin‘use quel g rementla couche de son.

Le riz blanchi

C'est le nom d'un riz ayant t soumis un usinage pour le d barrasser des
diff rentes couches de p ricarde, du t gument et de la couche aleurone. Le
passage successif dans des ¢ nes abrasifs, fournit le riz "blanchi' ou "usin . C'est
au cours du blanchiment, que se produisent les brisures et que les germes sont
d tach s des graines. Les pertes subies apr s usinage sont d'environ 35%.

Leriz tuv

Apr s frempage, fraitement |la vapeur, et s chage, (au stade paddy), la
structure du grain d’amidon est d ftruite. Il en r sulte un riz qui ne colle pas,
dont la valeur nutritive est plus importante que le riz blanchi (diffusion des sels
min raux et vitamines vers le centre du grain), mais aux qualit s gustatives
moindres.

Le riz rouge
Riz complet dontle p ricarpe est naturellement teint  d’un rouge tr sfonc .
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La culture du riz

La riziculture en Camargue est de type intensif irrigu  avec semis direct, c'est- -
dire sans repiquage (abandonn depuis le milieu des ann es 1960).
A la fin de I'hiver, les terres sont labour es  une profondeur qui n'exc de pas
20 cm, puis le sol est nivel avec une lame asservie par un rayon laser, qui
permet d’obtenir un niveau r gulier sur la totalit de la parcelle, de g rer plus
finement les hauteurs d’eau et obtenir une lev e plus r guli re. Le sol est
ensuite fertilis avec un engrais complet, enfoui  l'aide d'une herse rotative
quip e d'unrouleau, qui permet der aliser le lit de semence. Enfin, des rigoles
sont creus es afin de mieux r guler lirrigation et le drainage des parcelles.
On proc de Ia mise en eau et on commence les semis d s la mi-avril. Les
doses de semis varient de 200 240 kg/ha. Apr s le semis, la gestion de l'eau
dans la parcelle a un r le d terminant pour la conduite de la culture. Elle
consiste  alterner ass chement et remise en eau en fonction du climat, de
I' tfat du peuplement et des inferventions culturales. La rizi re recoit en
moyenne entre 25 000 et 30 000 m3 d’eau par hectare et par an.
La temp rature et la lumi re sont galement des facteurs d ferminants de sa
croissance :

- pourlalev e, une temp rature minimale de 12° C
- pourla floraison, une temp rature minimale de 20° C

La r colte, qui d bute mi-septembre, est r alis € avec une moissonneuse-
batteuse quip e pour intervenir sur des sols humides. Le climat n'autorise
qu'une seule culture par an.

L'usinage

Le s chage

I existe une grande diversit de modes de s chage tant en mati re de d Dbits
d’air par m3 de grains (1 500 9 000 m3 par heure) que pour ce qui concerne
lestemp ratures d’air ventil (30° 90°).

L’ ’ruvage

L’ tuvage est un fraitement (  la vapeur) effectu sur le riz paddy. Il permet
apr s usinage un riz “brun” tuv . Sa couleur brun fre, est due des
migrations de pigments de [|'‘enveloppe. I a des qualit s culinaires
appr ciables (temps de cuisson r duit).

Le d corticage
De simples rouleaux de caoutchouc cartements variables permettent la
s paration des glumes et glumelles pour obtenir le riz "“cargo” ou “complet”.

Le blanchiment

L'usinage du riz “cargo” se fait par le passage successif dans des ¢ nes,
grattant aqinsi les couches de p ricarpe, de t gument et aleurone, jusqu’au
blanchiment plus ou moins d sir .
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La naissance et |' volution de la riziculture
camarguaise jusqu’ nos jours

Les origines

Les premiers essais de culture du riz en Camargue remontent au XVle si cle et
ne furent poursuivis que timidement sous la Restauration. Cette culture n’ tait
qu'un moyen pour dessaler les terres. Les difficult s pour amener la quantit
d’eau douce n cessaire et le travail limitaient son d veloppement. Une
tentative plus ambitieuse, effectu e au si cle dernier §' tait sold e par un
chec pour des raisons sanitaires (paludisme). De plus, la production des
colonies Extr me-Orient permit plus tard de subvenir aux besoins de la
m fropole.

Le d veloppement apr s la 2e guerre mondiale

Fortement encourag e par les pouvoirs publics pendant la guerre de 1939-
1945 pour pallier la p nurie vivri re et la cessation de l'approvisionnement
colonial, la riziculture connut dans les ann es qui suivirent un essor fulgurant,
b n ficiant des aides du Plan Marshall. Pour la seule grande Camargue, les
emblavements rizicoles pass rent de 250 ha en 1942 1 000 ha en 1945, 13
000 ha dix ans plus tard, et 32 500 ha en 1961. Le rendement moyen passe,
dans le m me temps, de 10 40 quintaux  I'hectare. Durant toute cette
p riode se construit, peu peu, une vaste reconversion de |I' conomie
r gionale, reconversion bas e surle riz.

La crise

En 1963, la mise en place du march commun agricole provogque une baisse
du prix du riz  la production. Les riziculteurs francais, qui ont des co ts de
production plus lev s et des rendements plus faibles que leurs homologues
italiens, voient alors leur revenu chuter. On assiste  une r duction progressive
des surfaces de riz, qui n'atteignent plus que 4 400 ha en 1981. La disparition de
la riziculture menace |[|' quiliore cologique de la Camargue, du fait
notamment de la ressalinisation des terres.

Le renouveau

Un plan de relance de la riziculture est alors mis en place. |l vise la culture de 20
000 ha de riz en 1990. Ce plan rencontre un franc succ s: en 1994, 24 000 ha
sont cultiv s, dont 14 000 pour la seule le de Camargue, et les rendements
moyens augmentent de 40 %. Depuis 1995, la riziculture camarguaise traverse
une nouvelle crise, qui s'explique par des facteurs conomiques (baisse du prix
du paddy pay aux producteurs et augmentation r guli re des co ts de
production), et techniques (stagnation des rendements, ma trise difficile de
l'enherbement et du riz adventice)...

Aujourd'hui, la surface cultiv e en riz n'atteint pas 20 000 ha et le rendement
moyen s' tablit 5,3 t/ha, niveau encore tr sinsuffisant,
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La production de riz

En Europe
La Communaut europ enne compte parmi ces membres 8 pays producteurs
deriz:

Pays Surface (ha) Indica + Japonica
[talie 232500
Espagne 101446
Portugal 26870
Gr ce 26000
Hongrie 2700
France 17274
Roumanie 8000
Bulgarie 7600
TOTAL 422390
La production de riz en Europe : chiffres ann e 2007 - Source: copa cogeca
En France
Sa production se situe, essentiellement pour des raisons climatiques,

uniguement dans le bassin m diterran en, en Languedoc et en Camargue
ainsi qu’en Guyane francaise.

Avec pr s de 17300 ha; la surface totale cultiv e en riz en 2007 se maintient au
niveau de celle de 2006.

lEvolution des surfaces cultivées en hal

21000+

20000

19000

18000 +

17000

16000

15000 +

14000

13000

| [ ] R [ O S |

12000

11000+

|

ARRRRRAAS

10000 +

9000
8000
7000

6000+ L

5000
400041

| |

| |

m long B

o rouge

O long A

m 1/2 long

® rond

3000+ |
2000 -
1000-/,.
0 T T T T T T T 1

Année Année Année Année Année Année Année Année
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Chiffres 2007 - France m tropolitaine
Source: Syndicat des riziculteurs de France et Fili re

I existe plusieurs types de vari t s class es par la 1 glementation
communautaire en 3 cat gories : grains ronds, grains m dium (ou 1/2 long),
grains longs (subdivis e en 2 sous-cat gories: long A et long B, de type Indica).
L'Espagne et I'ltalie consomment surtout des vari t s Japonica, associ es
des traditions culinaires anciennes. Les Etats du nord pr f rent I'Indica par
habitude alimentaire plusr cente, et d riv e des produits import s des tats-
Unis, de Thalande et du Surinam.

Ny a pas au sein de I'Union europ enne une ad quation parfaite entre la
production et la consommation en ce qui concerne les qualit s vari tales, car
les vari t s Indica disponibles ce jour sont mal adapt es nos conditions
climatiques. Les flux import / export corrigent ce d s quilibre,
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Sur le plan de la r partition des surfaces par types de grains, on observe une
stabilit par rapport  l'ann e pr ¢ dente, avec 40% de grains ronds et plus
de 50% de grains longs. La part des Indicas (longs B) diminue encore par
rapport 2006, ne repr sentant plus que 20% de la surface totale.

Répartition de la surface rizicole 2007
par type de grain
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& rond 20% 1%
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Source: Syndicat des Riziculteurs de France et Fili re
Chiffres 2007

LES TYPES VARIETAUX
Lesvari t s grain rond

En 2007, elles ont occup une superficie de pr s de 7000 ha. Selenio reste la
vari t la plus cultiv e, tant en production conventionnelle que biologique,
viennent ensuite la vari t Centauro, Brio, Cigalon, Balilla et Ambra.

Parmi les riz m dium (1/2 long), Lido occupe toujours une place
pr pond rante.

Lesvari t s grainlong

Lesvari t s grainlong A
Une augmentation des surfaces a t observ e entre 2006 et 2007 (+700 ha).
La vari t Ariete est la plus cultiv e, suivie par Eurosis, Augusto et Bravo.
En production biologique, Ariete et Arelate sont les vari 1t sles plus cultiv es de
ce groupe.

Lesvari t s grainlong B
Contrairement au groupe pr ¢ dent, la surface totale est en baisse (-750 ha)
par rapport  2006. 4 vari t s principales sont pr sentes dans ce groupe: Ruille,
Thaibonnet, Gladio et Eolo.
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En 1985, les professionnels et les pouvoirs publics cr ent le Centre francais du Riz
avec une double vocation :

- Cenftralisation et coordination au niveau scientifique et financier de la
recherche,

- Institut technique ayant ses propres actions de recherche finalis es et de

d veloppement men esen concertation avec des op rations de recherche.

Le Centre francais du riz a comme priorit la recherche vari tale afin de fournir
aux agriculteurs des vari t s en ad quation avec le march et les exigences
climatiques.

L'ensemble des recherches a permis une reconversion de la production,
r sum e ci-dessous:

Evolution de la production paddy en tonnesl
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Chiffres 2007 - France m tropolitaine

Dans le contexte camarguais, le syst me de culture base de riz inond
constitue un | ment essentiel de r gulation des agro syst mes: lirrigation des
parcelles permet de lessiver le sel et, de ce fait, d'infroduire d'autres esp ces
dans la rotation.

Des syst mes diversifi s, avec notamment des ¢ r ales (bl dur), des fourrages
(luzerne) ou des ol o prot agineux (soja et fournesol) sont fr quents.

La fr quence du riz dans la rotation r sulte donc la fois d'une contrainte

cologique, li e la pr sence plus ou moins importante du sel dans la couche
superficielle du sol, et d'une opportunit conomique, r sultant du rapport
enftre le prix du riz et celui des culturess ches.

Cette sp cialisation rizicole n'est pas un choix de l'agriculteur, c'est une

n cessit  pour lutter contre la st rilisation des terres par le sel, I'alternative  la
rizi re tant, en Camargue, le marais ou la steppe.
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Les d marches qualit

Regroup s au sein d'un syndicat des riziculteurs de France et fili re, les
riziculteurs ont sollicit une certification de conformit associ e une IGP
(Identification G ographique Prot g e) il s’agit d'un label europ en cr en
1992 par le Conseil de I'Union Europ enne qui garanti aux consommateurs
I"origine du produit assocCi un cahier des charges qui impose la mise en
place d’un syst me de tragcabilit toutle long de lafili re.
La certification de conformit a t obtenue en avril 1998. C’est un signe de
qualit  national qui atteste que le produit agricole qui en b n ficie est
conforme des caract ristigues sp cifiques telles que :

x la provenance : origine Camargue

x las lection desriz selon des crit ressp cifiques et renforc s

L'obtention d'une I.G.P. (Indication G ographique Prot g e) intervint en juin

2000.
Aujourd'hui, 95% des exploitations de Camargue b n ficient de cette IGP.

Périmétre |.G.P Riz @

. Périmétre PNRC
Périmétre d'extension a I'étude
Périmétre |.G.P
Lagunes et Etangs

-
A,

G
- o
* Ech : 1/290 000

Conception  PHAC-5IGRAnmannds 00
Source - 60_PNAC

La riziculture biologique est apparue officiellement en Camargue en 1974, Elle
s'est d velopp e sur le territoire du Parc et compte 15 exploitations. En 2007,
on d nombrait plus de 600 ha de riz en culture biologique.

MAJ 05/2008 © Parc naturel r gional de Camargue



L'influence de la riziculture sur I' volution et le
fonctionnement du r seau hydrauligue en
Grande et Petite Camargue

L’ volution dur seau hydraulique

La riziculture bouleversa radicalement le r gime hydrique de la Camargue.
Submerg es d'avril septembre, les rizi res n cessitent un apport d'eau du
Rh ne dont limportance varie avec le mode de distribution plus ou mMoins
g n reux ou conomique de l'eau.

Chaque hectare de rizi re consomme en moyenne par ann e 23 000 m3
d'eau, dont 9 000 11 000 sont vapotranspir s, 5 000 10 000 s'infiltrent,
provoquant la remont e des eaux souterraines, alors que 8 000 12 000 sont
export s dans l'environnement via le r seau de drainage. Ce r seau collecte
en outre 2 000 3 000 m3/ha provenant du drainage de la nappe aquif re,
accentu parl' | vation de son niveau.

Aux d buts de la riziculture, la consommation d'eau et la production de
colatures taient inf rieures  ces chiffres, mais la plus grande partie de ces
colatures s' coulait par gravit dans le Vaccar s. Dans les premi res ann es
de la d cennie 1950, malgr l'installation d'une station de refoulement des
eaux de ruissellement au petit Rh ne  Albaron, I"'apport aux tangs devint
fr simportant, provogquant la mont e et le dessalement des eaux.

En automne 1953, aux apports d'eau de drainage estim s 60 millions de
m tres cubes (soit une lame d'eau de 60 cm sur l'ensemble des tangs du
syst me Vaccar s) s'‘ajout rent les eaux de ruissellement de pluies diluviennes.
Lo Camargue tait au bord de linondation g n ralis e. Pour viter le retour
d'une telle situation, il fut convenu de g n raliser ler seau d'assainissement du
delta par repompage au Rh ne d'une partie des eaux ruisselant sur le bassin
versant,

Ce r seau entra en service d s 1955, cependant de mani re incompl te. Les
bassins de Fumemorte et de Roguemaure, d pourvus de stations de
repompage, ainsi que les propri t s riveraines continu rent d verser sans
contr le possible leurs eaux de drainage dans les tangs. Or, le volume des
eaux de drainage rizicole augmenta consid rablement avec la g n ralisatfion
de llirigation des rizi res " la surverse" nom vocateur d'une surconsommation
d'eau. De ce fait, les tangs du syst me Vaccar s conserv rent de hauts
niveaux et leur dessalement continua jusqu'en 1979, date  partir de laquelle
d'importantes infroductions d'eau de mer accidentelles ou volontaires
renvers rent la situation.

La situation actuelle

L’ norme besoin en eau douce pour la culture du riz a engendr de profondes
modifications dans le syst me de gestion de I'eau de la Camargue. D'une part
les quipements hydrauliques ont du tre modernis s ef r am nag s afin
d'infroduire et d' vacuer d'avril  octobre 35000 m3 d'eau |'hectare. D'autre
part |’ vacuation d'une telle quantit d'eau pose un probl me pour les milieux
sal s et saum ftres de la Camargue centrale. La culture du riz, pratigu e de
facon industrielle, a n cessit de faire appel a une technologie avanc e et
coO teuse. L'entretien du sol, des clos et la gestion de l'eau requi rent des
installations en incessante activit . L'utilisation d'herbicides a conduit
diminuer la main d'ceuvre pour le repiquage et donc r duire les co ts. Les
rizi res pr sentent un paysage r p fifif. Nivel es et endigu es, elles forment des
clos de taille unitaire assez faible (de 1 5 hectares) mais toujours regroup es
en ensemble de plusieurs dizaines d'hectares pour des raisons videntes de
gestion hydrauliques. Les rizi res se r partissent l'int rieur du delta
principalement sur les bourrelets alluviaux mais I'extension des surfaces a
n cessit la conqu te de nouveaux espaces sur les pelouses, les marais et les
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sansouires.
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